
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひよこ組（０歳児） 

・体調の変化に配慮しなが
ら気温や活動に合わせて
衣服の調節をして快適に
過ごす。 

・散歩に出かけ身の回りの
自然と触れ合い興味を持
つ。 

あひる組（１歳児） 

・身の回りのことに興味を

持ち自分でしようとす

る。 

・秋の自然に触れながら戸

外で遊ぶことを楽しむ。 

 

ぺんぎん組（２歳児） 

・スプーンやフォークの正

しい持ち方を覚え、自分

で持とうとする。 

・いろいろな運動遊びを行

い、身体を動かすことを

楽しむ。 

 

ねこ組（３歳児） 

・カレンダーをみたり保育
者の話を聞き、見通しを持
って生活をする。 
・自然に目を向け、戸外の
落ち葉や木の実に触れ季節
の移り変わりを感じる。 

とら組（４歳児） 

・自分の力を発揮しようと

し、達成感を感じる。 

・秋の自然に触れ、友だち

や保育者と驚いたり感動し

たりする。 

らいおん組（５歳児） 

・友だちと共通の目標に向

かって活動する中で、協力

し仲間意識を高める。 

・戸外遊びや散歩を通して、

秋の自然に親しむ。 

 

秋分がすぎ、ようやく暑さも落ち着き、過ごしやすくなりました。 

天気の良い日には、お散歩にでかけ、過ごしやすい秋の季節の心地よさを心と身体で感じな

がら、活発に過ごしていければと思います。 

 １０月５日は、幼児組さんの運動会です。普段の体育指導の取り組みやクラスの保育活動

の様子をぜひご覧ください。今年も園庭での開催となるため、クラスごとの入れ替え制とな

ります。ご協力をお願いします。また乳児組さんは、運動会ではなく親子のふれあい遊びと

して夕方に行います、是非ご参加ください。 

９月に園バスが来て、梨もぎと里山に行ってきました。園バスは、子どもサイズに作られ

ているので、安心して乗ることができます。運転手さんは、バス会社の方が来て運転をして

くれています。初回の乗車時は、大分興奮していた子ども達ですが、ようやく慣れ、落ち着

いて乗れるようになりました。これから、焼き芋、遠足とバスの出番が増えそうです。 

今年も、農協の畑に幼児組さんが大根の種まきにいってきました。無事収穫ができるように

成長を観察して行きたいと思います。 

１０月１８日から１か月程度芝生の養生期間となります。活動に支障のないように屋上を使

っていきたいと思います。 

季節の変わり目ということもあり、熱や咳の風邪が流行ってきています。体調を崩さぬよう

に、早めのケアを心掛けてください。                園長 城所 理恵 

                                

園からのお知らせ 
 



【おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう会】 

・９月１２日（木）おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう会がおこなわれました。 

幼児クラスのお友だちは緊張と嬉しさで当日を迎えていましたが、一緒に遊んだりお歌をプレゼ

ントしたり微笑ましい姿がみられました。ご協力ありがとうございました。 

【ふれあい遊びについて】 ※０・１・２歳児のみ 

・９月園だよりにてお知らせしていますが「ふれあい遊び」を行います。 

 ０歳：10 月９日（水）１歳：10 月１0 日（木）２歳：10 月１１日（金） 

1５:５0～16:２0 です。詳細はクラス掲示板にてご確認ください。 

【お知らせ】 

・芝生のメンテナンスを１０月１８日（金）～１１月下旬まで行います。 

【発表会】 

・１２月７日（土）城山保育園上石原の第１２回発表会を城山保育園上石原で行います。 

各クラス（２～５歳児）入れ替え制になります。詳細はまた後日お知らせいたします。 

【いもほり】３．４．５歳児 １０月２２日（火） 雨天時 10 月２３日（水） 

ねらい：自然と親しみながら収穫の喜びを感じる。 

持ち物：水筒（お茶又は水）：名前を記入したビニール袋   服装：汚れてもいい服・靴下 

   ※全てリュックに入れて持ってきてください。 

【お願い】 
涼しくなってきましたので、10 月１５日(火)より毛布のご用意をお願い致します。 

タオルケットは使用しません。 

10月１１日(金)にプールバック、バスタオルをお持ち帰り下さい。ご協力ありがとうございました。 

【引きとり訓練】 

 ９月１日（金）の引き取り訓練ではご協力ありがとうございました。お子様の引取り訓練だけでな

く、ホームページや「すぐーる」、災害伝言サービスでの情報発信の訓練もさせていただきました。

今一度、ご家庭で緊急時の連絡のとり方やお迎え方法なども合わせて再確認する機会にしていただ

きたいと思いますのでよろしくお願い致します。 

【職員のお知らせ】 

退職者   短時間職員 村上秋子 

新職員   派遣保育士 鈴木真理子 

《西部地域文化祭》 
 ・10 月２６日(土)～11 月 5 日(日)に、西部公民館で開催される文化祭に、今年も４歳児とら組

５歳児らいおん組の作品を出展します。(休館日がありますのでご注意ください) 

 



【カンパのご協力ありがとうございました】 

・東京都民間保育園協会による「子どものより良い育ちと子育て支援の充実」のカンパのご協力をい

ただきましてありがとうございました。  合計額：３８００円 

【大根の種まき】＊幼児クラス 

JA さんよりお声がけいただき、郵便局近くの畑で大根の種まきをおこないました。 

小さな種をそ～っと手の平にのせて・・慎重に種をまいていました！収穫はいつになるかな♪ 

【第三者評価・利用者調査（WEB アンケート）のお知らせ】 

「福祉サービス第三者評価」を活用して、さらなる改善・向上を目指します。 

その一環として、今年度も保護者の皆様にアンケート調査をお願いいたします。 

当園の「保育の質」「運営の質」の向上に役立てるため、ぜひご協力をお願いいたします。 

回答期限：２０２４年１０月１７日（木） 

本日、資料を配布していますのでご確認ください。ご理解とご協力、よろしくお願いいたします。 

 

 

⚫ 目的地   ： 多摩動物公園   雨天時→コニカミノルタ サイエンスドーム 

⚫ 登園時間 ： 8時 30分まで 

ねらい：期待感を持って参加し、保育者や友だちと感じた事を言葉にして伝えあう事を楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい ★コップと手拭きタオルは帰園後に使用しますので忘れずにお持ちください。 

シール帳はいりません。伝達等は口頭で職員に伝えて下さい。 

★欠席される場合は８時３０分までにご連絡下さい。                             

★リュックサックは、肩紐が広いタイプで、サイズの合ったものにしてください。 

★バスを使って移動しますので、乗り物酔いのしやすいお子さんは前もって担任

にお知らせください。 

 

 

 

 

（当日の流れ）８:４５出発→9:３0 到着→11:４５お弁当→1３:１５出発→1３:５０到着予定 

 

                 

 

 

参加クラス ねこ組 とら組 らいおん組 

＊当日の朝は・・・・余裕を持って朝食をしっかり摂りましょう！柑橘系は避け、消化の良い物を！ 

・登園前に排泄、排便を済ませましょう！       

服装 ◇汚れても良い服 

※天候により薄手の調節しやすい上着 

◇履き慣れた運動靴 

◇靴下を履いての登園 

 

持ち物   ＊すべてに記名をお願いします 

◎お弁当 ◎水筒（リュックに入れる）  

◎おしぼり ◎レジャーシート 

◎レインコート ◎ハンカチ ◎ティッシュ  


